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Compeétences

Adaptabilité
Ecoute
Empathie

Travail d'équipe

Langues

Anglais
A2

Allemand
A2

Centres d'intérét

A la recherche d'un poste de conseillere en insertion professionnelle. Je suis une personne
a I'écoute, dotée d'un bon esprit d'équipe et dune grande capacité d'adaptation. Ouverte
aux opportunités, je suis motivée a intégrer une structure dans laquelle je pourrai mettre
mes compétences au service des autres tout en continuant & me former dans votre
entreprise en alternance.

Diplomes et Formations

¢

Licence Professionnelle GOESS (Gestions des Organisations de 'lEconomie Sociale
et Solidaires)

De septembre 2021 @ juillet 2022 Université Paris Nanterre Nanterre

BTS SP3S (Service et Prestation des Secteurs du Sanitaire et Sociale)
De septembre 2019 @ juillet 2021 Lycée Polyvalent Henri Poincaré Palaiseau Villebon

Bac STMG - Option RH

De septembre 2018 d juillet 2019
Lycée Polyvalent Jean Pierre Timbeaud Brétigny-sur-Orge

Expériences professionnelles

Sport - Fitness
Me permet de me surpasser

Cuisiner
Moment de partage et de
découverte culinaire

Voyager

Me permet de découvrir des modes

de vie différents et de m’enrichir
humainement d travers chaque
rencontre et chaque culture

Réseaux sociaux
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Stagiaire au poste de conseillére en insertion professionnelle
De mai 2025 a juin 2025 CFP GPS Grigny

e Observation d'entretien d'accueil avec les bénéficiaires, suivi de prises de notes et
retranscriptions

e Présence lors d'un atelier de préparation a I'entretien dembauche organisé en
bibliothéque

e Découverte des outils numériques et logiciels utilisés en insertion

e Gestion administrative, gestion de conflit et des méthodes de médiation

Animatrice Périscolaire
D'octobre 2024 & juin 2025 Association une chance pour réussir Athis-Mons
e Encadrement de collégiens (6eme/3eme) a I'aide aux devoirs
e Mise en place de projet culturel et d'activités éducative
e Aide au développement pédagogique de I'enfant (jeux, méthode, langue..)
Stage - Assistante cheffe de projet formation
De janvier 2024 a juillet 2024 Siege de Maisons du Monde Paris 8
e Participation au cadrage des projets de formation
e Participer a I'écriture et a la gestion de projet de formation
Préparatrice de Commande en STOW
De juillet 2023 & janvier 2024 Amazone Ory 4 Brétigny-sur-Orge

e Travailler en équipe

o Habilité manuelle

e Gestion du temps et du stress

e S'adapter au changement de missions

Service Civique et Bénévolat
D'avril 2022 & décembre 2022 Association Coup de Pouce Evry-Courcouronnes

e Participer & la création d'animation, support de communication et d la vie active
de l'atelier de chantier d'insertion

e Traitement de dossier

e Encadrement des stagiaires et bénéficiaires (rédaction CV et lettre de motivation)

BENEVOLAT - Gestion d'approvisionnement et équipiére polyvalente
De septembre 2021 & mars 2022 Epicerie Solidaire Université Paris Nanterre

e Approvisionnement de |'épicerie et réception de livraison
e Gestion des stocks et de la maintenance

o Ventes de produits alimentaires

e Caissiere polyvalente

Animatrice en EHPAD
De juillet 2021 & septembre 2021 Association Chemin d'espérance Paris 15

e Améliorer la vie sociale des personnes dgées
e Conception d'animation adapter d la capacité des personnes dgées
e Participer & l'organisation des programmes d’animations
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